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FIXATION D'OBJECTIFS &

PLAN DE CROISSANCE

Retourner en arriere : Retrouve les derniéres rétroactions que tu as
recues.

Reflechis : Lis les rétroactions et mets le doigt sur les prochaines étapes
suggerees.

“Enregistre les prochaines étapes ici :

Surmonter : Détermine une chose spécifique que tu feras pour surmonter ce
défi cette fois-ci.

Assure-toi que tes objectifs sont spécifiques, mesurables, réalisables,
pertinents et opportuns.

Exemple : J'utiliserai le correcteur orthographique, afin d'avoir moins de 3
fautes d'orthographe dans la copie finale de mon histoire qui doit étre rendue
vendredi.

Q Décris cette action en une seule phrase :

O

Attention : Garde un ceil sur ton objectif! Assure-toi de l'atteindre en
réfléchissant souvent a ton travail. Surtout avant de le remettre.
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